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Z1t OTE ZIARNA MIX

INFORMACJE OGOLNE

Mieszanka o dozowaniu 50% (na mase maki) do produkcji smacznego, aromatycznego i petnoziarnistego
chleba zawierajgcego cate ziarna oraz kurkume. Dzieki kurkuminie pieczywo z tej mieszanki ma

charakterystyczny, ztoty odcien miekiszu i ciepta barwe chrupiacej skérki.
Mieszanka zawiera:

® nasiona chia

® komose ryzowa (quinoa)
® ziarna stonecznika

* siemie Iniane

® kurkume

Wypieki stanowia uzupetnienie diety i sg zrédtem btonnika, biatka, folianéw, zelaza i miedzi.

SPOSOB UZYCIA

Gotowa mieszanka (50%), nalezy doda¢ make, wode i drozdze.
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SKLADNIKI

maka PSZENNA wzbogacona (maka PSZENNA, weglan wapnia, niacyna, zelazo, tiamina), stonecznik
nasiona tuskane, nasiona szatwii hiszpanskiej (chia), komosa ryzowa (quinoa), OWIES, maka ZYTNIA
petnoziarnista, GLUTEN PSZENNY, siemie Iniane, otreby PSZENNE, zakwas piekarski PSZENNY suszony, sél,

cukier, emulgator E472e, kurkuma, Srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy E300, enzymy

OPAKOWANIE
Kod Rozmiar Rodzaj Liczba na palecie
394787 16 kg Worek 960 (60 x 16 kg)

WARTOSCI ODZYWCZE

Rodzaj Wartosc¢
Energia (kJ) 1,812.00
Energia (kcal) 433.00
Ttuszcz (g) 20.00
Kwasy ttuszczowe nasycone (g) 2.53
Weglowodany (g) 42.90
Cukry (9) 2.59
Btonnik (g) 9.64
Biatko (g) 16.70
Sél (g) 2.25
METODA

Grupa Receptura podstawowa

Sktadnik KG %
Ztote Ziarna Mix 1.000 32.70
Woda 1.000 32.70
Maka pszenna T550 1.000 32.70
Drozdze prasowane 0.060 2.00

Waga catkowita: 3.060

DESCRIPTION

- odwazy¢ sktadniki na ciasto, - miesienie (maszyna spiralna): 5 minut na wolnych obrotach i 5 minut na
szybkich obrotach, - temperatura ciasta: 26°C, - lezakowanie w dziezy: 25 minut, - podzieli¢ ciasto na
kesy - wstawi¢ do garowni: 32°C, 75%, czas okoto 45 minut - wypieka¢ 0,5 kg nawazke w temperaturze

225°C, zaparowanie standard - czas wypieku 25-30 minut
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PRZECHOWYWANIE 5oy A TNOSC ALERGENY

W suchym miejscu, w szczelnie DO SPOZYCIA

zamknietym opakowaniu, T< 50°C

gluten, pszenica, owies, zyto
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KATEGORIA
SKLADNIKI PRODUKT
Mieszanki Piekarskie Dla wegan, Dla wegetarian

butka, chleb, wyroby piekarnicze


https://www.bakels.pl/product-category/miksy-piekarskie/
https://www.bakels.pl/produkty/?dietary[]=3986
https://www.bakels.pl/produkty/?dietary[]=3987
https://www.bakels.pl/produkty/?finished-products[]=3971
https://www.bakels.pl/produkty/?finished-products[]=3972
https://www.bakels.pl/produkty/?finished-products[]=3963

