
WARUNKI 
WYSTAWIANIA
W temperaturze otoczenia

KATEGORIA
Receptury cukiernicze

OKAZJA
Boże Narodzenie, Do kawy, 

Haloween, Karnawał, 
Święta Wielkanocne, 
Wesela i jubileusze

GOTOWY 
PRODUKT
Ciasto foremkowe

MARCHEWKOWO-JOGURTOWE 
CIASTO Z KORZENNYM 
CHARAKTEREM

INFORMACJE OGÓLNE
Jesienno-świąteczna propozycja łatwego, prostego i lubianego ciasta marchewkowego w nowej odsłonie.

Marchewka – doskonały składnik ciast, naturalnie słodka, nie nazbyt soczysta, aromatyczna i zdrowa. Jest 
naturalnym nośnikiem witamin i karotenu. Doskonale łączy się z nutami korzennymi i świetnie smakuje w 
postaci dodatków do deserów.

Ciasta marchewkowe to ogromna kategoria, wypiekane na całym świecie w różnych odmianach.

Nasza propozycja to ciasto z jedynie 5 składników, w tym doskonałej mieszanki UCIERANE YOGO-FRUIT 
MIX, dekorowane kruszonką.

SKŁADNIKI

www.bakels.pl

https://www.bakels.pl/receptury/?display-condition[]=4489
https://www.bakels.pl/recipe-category/cukiernia/
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4494
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4464
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4491
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4493
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4492
https://www.bakels.pl/receptury/?occasion[]=4461
https://www.bakels.pl/receptury/?finished-product[]=4516
https://www.bakels.pl/produkty/ciasto-ucierane-yogo-fruit/
https://www.bakels.pl/produkty/ciasto-ucierane-yogo-fruit/


Grupa Ciasto

Składnik KG %
UCIERANE YOGO-FRUIT MIX BAKELS 1.000 19.60
Jaja 1.100 21.60
Marchewka 0.900 17.70
Cukier 0.700 13.80
Olej 0.700 13.80
Przyprawa piernikowa 0.090 1.80

Waga całkowita: 4.490

Grupa Kruszonka

Składnik KG %
Mąka pszenna 0.275 5.00
Margaryna 0.150 2.90
Cukier 0.150 2.90
Przyprawa piernikowa 0.025 0.50

Waga całkowita: 0.600

wydajność: 1 blacha 60 x 40 cm

METODA
CIASTO:

Marchewkę umyć i zetrzeć na średniej wielkości wiórki.

Olej wodę i jaja połączyć z przyprawą oraz cukrem i mieszać na wolnych obrotach do czasu całkowitego 
rozpuszczenia się cukru.
Dodać mieszankę Yogo-Fruit i mieszać wstępnie na wolnych obrotach, a następnie na szybkich przez 30-40 
sekund.
Dodać marchew, ponownie wymieszać do równomiernego rozprowadzenia w cieście.

Formę ciast 40x60 cm spryskać środkiem antyadhezyjnym SPRINK i wyłożyć papierem do pieczenia,
równomiernie rozprowadzić ciasto.

Do ciasta można użyć dodatkowo uprażonych orzechów włoskich - ilość wg uznania.

KRUSZONKA:
Wszystkie składniki połączyć ze sobą, schłodzić przed dekorowaniem,

Ciasto przed wypiekiem równomiernie udekorować kruszonką.
Do dekoracji użyto także marchewek wykonanych z MASY CUKROWEJ PETTINICE, kolor pomarańczowy i 
zielony.

 

Piec przez ok 50 minut w 180°C
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https://www.bakels.pl/produkty/ciasto-ucierane-yogo-fruit/
https://www.bakels.pl/produkty/sprink-tarant-srodek-antyadhezyjny-w-sprayu/
https://www.bakels.pl/produkty/pettinice-pomaranczowy-pomaranczowa-masa-cukrowa-do-powlekania-i-dekoracji/

